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Instrukcja

Kazdy z nas posiada jakies zainteresowaniai lubi wykonywac innego typu czynnosci, ktére moga sta¢
S¢ podstawa przysztej dziatalnosci zawodowej. Planujac swoja karierg, warto wiedzie¢, iz na ngjwigksze
sukcesy zawodowe i satysfakcje mozemy liczy¢ wowczas, kiedy pracabedzie zgodna z naszymi
zainteresowaniami . Test Zainteresowan Zawodowych pomoze Ci okresli¢, jakiego typu zainteresowania
Ty posiadasz. Znajduja Si¢ w nim zdania opisujace réznego rodzaju zajgcia i Sposoby postepowania.
Przeczytaj uwaznie wszystkie podane swierdzenia, wybierz te, naktore Twoja odpowiedz brzmi

» TAK” i otocz kotkiem odpowiadgjace im numery.

Pamigtaj, nie matu dobrych ani ztych odpowiedzi. Odpowiedzi zgodne z Twoimi przekonaniami
pozwola na doktadniejsze okreslenie Twoich zainteresowan zawodowych.

. Dobrze znam budowg i rozumiem zasady dziatania komputera.

. Interesuja mnie problemy ludzi.

. Moim zdaniem praca naukowcamoze by¢ bardzo satysfakcjonujaca.
. Lubig robi¢ rozliczeniai doktadnie planowa¢ swoje wydatki.

. Interesuj¢ si¢ problemami spotecznymi naszego kraju.

. Lubig¢ prowadzi¢ rgjestry, zbiory i katalogi.
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. Chcialbym swoja praca przyczynia¢ si¢ do postgpu naukowego.

8. Lubi¢ czyta¢ magazyny i oglada¢ programy motoryzacyjne.

9.Lubg zajmowac Si¢ poszukiwaniem i poznawaniem ciekawostek naukowych.

10. Chgtnie uczestniczg w imprezach kultural no-artystycznych.

11. Dobrze wywiazujg Si¢ z zadan wymagajacych systematycznosci i uporzadkowania.
12. Zawsze z uwaga stucham innych ludzi.

13. To ciekawe, jak odkrycia naukowe zmienig nasze zycie w ciagu najblizszych 20 lat.
14. Technikai zaj¢cia praktyczne naleza do moich ulubionych.

15.Chetnie zajmuje Si¢ obstuga r6znych urzadzen biurowych.

16. Uwazam, ze konstruowanie i tworzenie nowych projektéw to bardzo ciekawe zaj¢cie.

17. Chetnie zajmuje sig pielegnowaniem i dogladaniem innych.
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. Lubig rysowag.

. Lubig kierowa¢ grupa 0sob.

. Lubi¢ zajmowa¢ si¢ majsterkowaniem.

. Pomaganie innym ludziom sprawia mi przyjemnosc.

. Obrazy i dzwigki nadaja wartos¢ mojemu zyciu.

. Mam wiele pomystow na zarabianie pieniedzy.

. Chetnie siggam po ksiazki i poradniki psychol ogiczne.

. Chgtnie zajmuje¢ si¢ zbieraniem danych i operowaniem nimi.

. Wiem, na czym polega przesytanie sygnatow telekomunikacyjnych.

. Interesuja mnie rézne nowinki techniczne.

. Lubi¢ zajmowac¢ si¢ porzadkowaniem korespondencji i wszelkiej dokumentacji.

. Cz¢sto i chetnie petnie rolg reprezentanta swojej grupy.

. Lubig¢ rozmawia¢ z ludzmi o ich problemach i ktopotach.

. Interesuje mnie, jak kieruje si¢ firmami i organizacjami.

. Chgtnie zaangazowatbym si¢ w dziatalnos¢ charytatywna.

. Ciekawi mnie proces tworzenia dzieta artystycznego.

. Interesuja mnie rozne eksperymenty i projekty badawcze.

. Umiem rozpozna¢ rézne urzadzenia i narzedzia techniczne.

. Zasady funkcjonowania swiata budza moja ciekawoscé.

. Lubi¢ bawi¢ sig i eksperymentowac z kolorami.

. Lubi¢ zajmowa¢ si¢ naprawa drobnych urzadzen i sprzetow.

. Lubi¢ dekorowac i upigksza¢ rézne przedmioty i pomieszczenia.

. Chgtnie podejmuj¢ sig nowych zadan i wyzwan.

. Chciatbym/chciatabym w przysztosci zajmowaé si¢ obstuga interesantéw w biurze.
. Interesuje mnie plastyka i malarstwo.

. Dobrze sobieradzg w ryzykownych sytuacjach.

. Lubig pisa¢ rozne wiasne teksty.

45.
46.
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48.

Interesuj¢ si¢ odkryciami naukowymi i wynalazkami.
Lubig by¢ przywodca w grupie.
W przysztosci cheiatbym/chciatabym kierowaé duza firma.

Interesuje mnie organizacja pracy sekretariatu lub biura.



ARKUSZ ODPOWIEDZI

do Testu Zainteresowan Zawodowych

1. Nanie$ swoje odpowiedzi , TAK” na poszczegdlne numery pytan w ponizszej tabelce.

2. Zsumuj odpowiedzi w kolumnach : T, P, A, S, M, B.

Numery pytan

1 3 10 2 19 4
8 7 18 5 23
14 9 22 12 29 11
20 13 33 17 31 15
26 16 37 21 40 25
27 34 39 24 43 28
35 36 42 30 46 41
38 45 44 32 47 48

Suma

odpowiedzi

TAK

Kategorie

zainteresowan T P A S M B




KARTA INDYWIDUALNEGO PROFILU ZAINTERESOWAN

do Testu Zainter esowan Zawodowych
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Sten

Kategorie zainteresowan

T - TECHNICZNE

P- POZNAWCZE

A - ARTYSTYCZNE
S- SPELECZNE

M - MENEDZERSKIE
B - BIUROWE



OPIS KATEGORII ZAINTERESOWAN ZAWODOWY CH
do Testu Zainter esowan Zawodowych

K ategorie zainter esowan zawodowych badane Testem.

I.  TECHNICZNE - obejmuja zainteresowania zwiazane z postugiwaniem si¢ narzedziami,
maszynami i urzadzeniami technicznymi, atakze ich wytwarzaniem. Czg¢sto zwiazane
Sa z posiadaniem umigjgtnosci manualnych. Dotycza uprawiania sportu oraz zajmowania
Sie zZwierzetami i roslinami.

Il. POZNAWCZE - obgmuja zainteresowania naukowe, ukierunkowane na analizowanie
i zrozumienie zjawisk oraz pozyskiwanie nowej wiedzy. Zwiazane z wyjasnianiem
probleméw i zadan oraz poszukiwaniem rozwiazan.

I1l. ARTYSTYCZNE — obejmuja zainteresowania kultura i sztuka, zwiazane z twérczym
wyrazaniem uczu¢, rozwijaniem wyobrazni i odkrywaniem nowych form wyrazu.
Przgawiaja si¢ w podegjmowaniu roznorodnej dziatalnosci kulturalnej dotyczacel muzyki,
literatury, plastyki, fotografii, tancai innych.

IV. SPOLECZNE - obgjmuja zainteresowania problematyka spoteczna oraz dziataniami
ukierunkowanymi na zajmowanie si¢ ludzmi : uczenie, opiekowanie si¢, doradzanie.
Zwiazane z umigjetnosciami komunikowania si¢ i empatii.

V. MENEDZERSKIE - obgmuja zainteresowania przedsigbiorcze/ biznesowe i zwiazane
Sa Z zarzadzaniem i organizacja zespotami ludzkimi. Cechuja osoby pos adajace potrzebe
osiagania sukcesu oraz gotowos¢ do podejmowania odpowiedzialnosci i ryzyka. Wymagaja
umigjetnosci przekonywania i wptywania na innych oraz samodziel nosci i determinacji w
dziataniu.

V1. BIUROWE - obgmuja zainteresowania urzednicze, zwiazane z przestrzeganiem ustalonych
zasad i norm. Zwiazane sa z preferowaniem statych stylow zachowaniai planowaniem
dziatan. Cechuja 0soby majace tatwos¢ operowania danymi i liczbami.



